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TERVETULOA!

Tama on turnauksen otteluohjelma. Lopullinen julkaistaan A5 kasiohjelmana.

27. PEHMOLENTIS -turnaus pelataan 11.- 24.4.2010.
Pelipaikka on Laajasalon Palloiluhalli, Sarvastonkaari 23, 00840 Helsinki, puh. 6987654.

Turnauksessa on mukana yhteensa 37 joukkuetta 5 eri sarjassa.

SUPERTIIKERIT 333 4 joukkuetta
TIMANTTI 4 joukkuetta
PUMPULI 6 joukkuetta
TASA-ARVO 13 joukkuetta
KIINTIO 10 joukkuetta

Finaalit tiistaina 13.4.
Finaalit tiistaina 20.4.
Finaalit torstaina 22.4.

Finaalit lauantaina 24.4.
Finaalit lauantaina 24.4.

Sarjakohtaiset pelisysteemit on esitetty kunkin sarjan kohdalla erikseen.

Alku- ja jatkosarjojen otteluissa voitetusta erasta saa pisteen. Tasapisteissa sijoituksen
ratkaisee ensin erdpisteiden erotus, niiden suhde, keskindinen ottelu ja viimeisena arpa.

Koska joukkueita on paljon ja otteluohjelma on tiivis, toivomme, etta joukkueet seuraavat
tarkoin ohjelmaa ja jokainen pelaaja on pelipaikalla ainakin 15 min. ennen ottelunsa alkua.
Voima jarjestaa paikalle pelivalineet ja erotuomarit.

Tiedustelut turnauksen aikana: turnauspaallikké6 Matti Haapala, puh. 040-560 8625.

Ottelutulokset ovat nahtavilla myods netissa: www.laajasalonvoima.fi/pehmolentis

Haluamme muistuttaa, etta jarjestajat eivat ole voineet etukateen vakuuttaa pelaajia.
Jarjestaja huolehtii kuitenkin tarvittaessa ensiavusta ja hoitoon toimittamisesta mahdollisen

loukkaantumisen sattuessa.

PALKINNOT:

Sarjojen voittajat saavat KIERTOPALKINNON!

Joukkueita palkitaan myés ASUPALKINNOLLA. Palkintoina Viking Line risteilyja.
Paapalkinto KOKO JOUKKUEELLE arvotaan kaikkien joukkueiden kesken!

TERVETULOA 27. PEHMOLENTIS -turnaukseen!

Laajasalon Voima ry
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PEHMOLENTIS 2010 -

TURNAUSAIKATAULU

1. Viikko Asuvinkki Kentat

Su [11.4.]11-15| Pyobréily | Tasa-arvo A | Tasa-arvoB | Tasa-arvo B
Ma (12.4.| 18-22 |Rantaloma Kiintid Kiintid Kiintié

Ti [13.4.] 18-22 | NaytOs Timantti FIN:SUP333 | FIN:SUP333
To |15.4.118-22  Sportti Tasa-arvo C Pumpuli Pumpuli

2. Viikko

Ma |19.4.| 18-22 |Rantaloma Kiintié Kiintid Kiintid

Ti 120.4.] 18-22 | Naytdés | FIN: Timantti Tasa-arvoTAA
Ke [21.4.] 18-22 | Pydréily | Tasa-arvoTAB |Tasa-arvoTAC | Tasa-arvoTAC
To |22.4.118-22 | Sportti | FIN: Pumpuli | FIN: Pumpuli | FIN: Pumpuli
La |24.4./10-17 | Vappu |FIN:Tasa-arvo |[FIN:Tasa-arvo |FIN: Kiintio
FINAALIPAIVA Lauantai 24.4.2010

Finaalit pelataan kahdessa sarjassa: TASA-ARVO ja KIINTIO.

Tasa-arvo -sarjan finaaleihin paasee 6 joukkuetta, jotka jaetaan jatkosarjan perusteella
kahteen lohkoon. Joukkueet pelaavat oman lohkon joukkueita vastaan ja liséksi
sijoituksen perusteella yhta toisen lohkon joukkuetta vastaan.
Kiintién finaaleihin paasee 4 joukkuetta jotka pelaavat yksinkertaisen sarjan.

Kaikki ottelut ovat kahden eran otteluita, eravoitosta saa pisteen. Eniten eravoittoja
saavuttanut joukkue on sarjan voittaja. Tasaerien tapauksessa sijoituksen ratkaisee
jarjestyksessa ensin erapisteiden erotus, niiden suhde ja sitten keskindinen ottelu.

Kello KENTTA 1 KENTTA 2 KENTTA 3
10:00 KI1 - Kl4 KI2 - KI3
10:50 TA1 - TA2 TA3 - TB1 TB2 - TB3
11:40 KI1 - KI3 K2 - Kl4
12:30 TA3 - TATf TA2 - TB2 TB3 - TB1
13:30 KI1 - KI2 KI3 - Kl4
14:30 TA2 - TA3 TA1 - TB3 TB1-TB2

PALKINTOJENJAKO HETI FINAALIOTTELUJEN PAATYTTYA.
TULOKSET NETISSA: www.laajasalonvoima.fi/pehmolentis




PEHMOLENTIKSEN SAANNOT:

10.

Ottelut pelataan kaksi- tai yksieraisina tai kahden voittoeran otteluina. Pelitapa selvida
sarjojen otteluohjelmista. Erat pelataan tie break —pistelaskulla (joka pallosta piste)

25 pisteeseen 2 pisteen erolla, paitsi kahden voittoeran otteluissa ratkaiseva 3. era

15 pisteeseen (2 pisteen erolla). Joukkueella on erassé kaksi aikalisaa.

Aloitus sy6tetdan kadella hartiatason alapuolelta, muissa tilanteissa palloa voi
koskettaa milla tahansa kehon osalla.

Iskulyénteja verkon yli ei sallita. Verkkotason ylapuolelta suoritettu hyékkayssuoritus
tulee olla juju tai sormi-isku. Muissa tilanteissa pallonkésittely on vapaa eli PEHMO
(koppia ja heittoa ei tietenkaan sallita).

Joukkueessa tulee olla kentalld kunkin sarjan edellyttama maara pelaajia eli
Timantti-sarjassa 4 pelaajaa (voi ilmoittaa korkeintaan 8 pelaajaa) ja muissa sarjoissa
6 pelaajaa (voi ilmoittaa korkeintaan 12 pelaajaa). Pelaaja voi kuulua samassa
sarjassa vain yhteen joukkueeseen. Alemmissa jatkosarjoissa voidaan tehda
poikkeuksia juryn paatdksella. Pelaajalista annetaan toimitsijoille ennen ensimmaista
ottelua.

Pumpuli —sarjassa voivat pelata myds naisten 4-sarjassa kuluvalla kaudella pelanneet
ja kentalla voi olla kerrallaan my6s yksi (1) 3-sarjassa pelaava naissarjapelaaja.
Naissarjapelaajaksi ei kuitenkaan lasketa junioria, joka on syntynyt v. 1994 tai
my6hemmin. Miessarjapelaajat eivat voi osallistua Kiintid- ja Supertiikerit 333 —
sarjaan. Tasa-arvosarjassa saa kentélla olla yksi (1) miessarjapelaaja kerrallaan
edellyttden, ettd kentalld on samaan aikaan korkeintaan 4-sarjassa pelaava nainen.
Miessarjapelaajaksi katsotaan v. 1961 syntynyt tai nuorempi pelaaja, joka on
kuluvalla kaudella pelannut 5-sarjassa tai ylempana. Supertiikerit333-sarjassa
kaikkien pelaajien on oltava v. 1965 tai aikaisemmin syntyneita.

Turnauksen otteluissa kaytetdan kiertovaihtoa. Joukkue voi halutessaan suorittaa
pelaajavaihdon vain sy6tdnvaihdon saatuaan kiertovaihtona aloitussyoéttajan paikalle.

Timantti-sarjassa on kentélld 2 etupelaajaa ja 2 takapelaajaa.

Muuten noudatetaan kv. lentopallon pelisaantéja. Libero-saantd ei ole voimassa.
Tasoituspistesysteemi Timantti-sarjassa:

Tasoituspisteet madritetdan kauden 2009-2010 SM-sarjojen tason mukaan.
Joukkueen pelaajalistan mukaisesti neljan korkeimmalla sarjatasolla pelaavan pisteet
lasketaan yhteen. Lasketaan vastakkain olevien joukkueiden tasoituspisteiden erotus,
mink& mukaisesti toinen joukkue aloittaa nollasta ja toinen joukkue miinuspisteilta.

Naiset: Timantti-sarja

3-sarjalainen -1
2-sarjalainen -2
1-sarjalainen -3
Liiga-pelaaja -4 Maksimitasoitus: Timantti 4x -4=-16.

Matti Haapala on turnauspaallikké ja juryn puheenjohtaja.



FINAALIPAIVA Tiistai 13.4.2010

Finaalit pelataan SUPERTIIKERIT 333 -sarjassa.

SUPERTIIKERIT 333 4 joukkuetta

Neljan joukkueen kesken pelataan yksinkertainen alkusarja kahden eran otteluina.
Alkusarjan sijoitusten perusteella pelataan sijoitusottelut sijoista 3.-4. ja 1.-2.

Alkusarjan voittaa eniten eravoittoja saavuttanut joukkue. Tasaerien tapauksessa
sijoituksen ratkaisee jarjestyksessa erapisteiden erotus, niiden suhde ja keskinéinen peli.

JOUKKUEET

A Tilastokeskus B Vanhat 1

C Karhut D Vanhat2
OTTELUT

KLO KENTTA 2 KENTTA 3
18:00 A-B C-D
18:50 C-A D-B
19:50 A-D B-C
21:00 SUP1- SUP2 SUP3 - SUP4

Alkusarjan sijoitusten perusteella joukkueet merkitdédn SUP1, SUP2, SUP3 ja SUP4.
Sijoitusottelut pelataan kahdesta voittoerasta - 3. erd 15 pisteeseen (2 pisteen erolla).

Palkintojenjako tapahtuu heti ottelujen jalkeen. Sarjan voittaja palkitaan ”Mannen Maljalla”.

elektrokem

varattu




TASA-ARVO

13 joukkuetta

Alkulohko A Su 11.4. klo 11-15

A1l
A2
A3
A4

Kivistdn Kiila B1
ITUa B2
Sudet B3
Huru-ukot B4

B5

Alkulohko C To 15.4. klo 18 - 22

C1
C2
C3
C4

PS-Lentis
TSEMPPA

Niitti

Digelius All Stars

Alkulohko B Su 11.4. klo 11-15

Rajarikot
Soundrack
LPS-valmennus
S.0.82

Kuukiven Heittelijat

Lohkot pelataan kahden eran otteluina. Lohkon kaikki joukkueet paasevat kilvoittelemaan
paasysta finaalipaivélle 24.4. - jatkosarjassa on kolme lohkoa, joihin joukkueet sijoittuvat
jatkokaavion mukaisesti. Alkulohkon voittaa eniten eravoittoja saavuttanut joukkue. Tasaerien
tapauksessa sijoituksen ratkaisee jarjestyksessa erapisteiden ero, niiden suhde ja
keskinainen peli.

LAAJASALON VOIMA KIITTAA TUKIJOITAAN




1. viikko:

Alkusarjan otteluohjelma

Alkulohko A

Su 11.4. klo 11-15
11:00 A1 - A2
11:40 A3 - A4
12:20 A2 — A3
13:00 A4 — A1
13:40 A1 —-A3
14:20 A2 — A4
Alkulohko C

To 15.4. klo 18 - 22
18:00 C1-C2
18:40 C3-C4
19:20 C2-C3
20:00 C4-C1
2040 C1-C3
2120 C2-C4

Alkulohko B

Su 11.4. klo 11-15 ( 2 kenttaa)

11:00 B1-B4 B3 -B2
11:50 B5 — B1 B4 — B3
12:40 B2 - B5 B1 - B3
13:30 B2 — B4 B3 -B5
14:20 B1-B2 B4 — B5

Joukkueet merkitaan sijoituksen perusteella
esim. 1A, 2A, 3A, 4A. jatkosarjassa on kolme
lohkoa, joihin joukkueet sijoittuvat
jatkokaavion mukaisesti.

Jatkolohkot merkitdan TAA ja TAB (neljéa joukkuetta), seké TAC (viisi joukkuetta).

2. viikko:

Jatkosarjan otteluohjelma

Jatkolohko TAA

Ti 20.4. klo 18 - 22

18:00
18:40
19:20
20:00
20:40
21:20

1A-3C
2B - 4A
1A -4A
2B-3C
3C —4A
1A-2B

Jatkolohko TAC

Ke 21.4. klo 18 - 22 ( 2 kenttaa)

18:00
18:50
19:40
20:30
21:20

1C—-4C
5B-1C
2A -5B
2A -4C
1C—-2A

3B -2A
4C - 3B
1C-3B
3B -5B
4C - 5B

Jatkolohko TAB
Ke 21.4. klo 18 - 22

18:00 1B-3A
18:40 2C-4B
19:20 1B -4B
20:00 2C-3A
20:40 3A-4B
21:20 1B-2C

Jatkolohkon TAC voittaja merkitdédn TA1 ja
kakkonen TB3. Jatkolohkojen TAA ja TAB
parempi ykkdnen merkitdan TB1 ja parempi
kakkonen TA2. Heikompi ykkénen merkitaan
TB2 ja heikompi kakkonen TAS3.

Jatkolohkojen ottelut pelataan kaksieraisind. Kunkin jatkolohkon kaksi parasta joukkuetta
paasevat finaaleihin 24.4. Finaaleissa joukkueet sijoitetaan kaavion mukaisesti.




KIINTIO 10 joukkuetta

Pelipaiva 1
Ma 12.4. klo 18 - 22

A The Graas F Ketut

B JO-KUU G Teddybeers

C Ymmerstan Pehmoilijat H Murtunut kylkiluu
D YLEn iskemattémat J S.0.51

E Naiset Ensin K GB

1. viikko: Otteluohjelma
Pelipaiva 1

Ma 12.4. klo 18 - 22 (3 kenttaa)

18:00 A-F B-K C-H

18:45 D-J F-G E-K

19:30 A-H D-G B-J

20:15 E-H C-F A-K

21:00 E-J B-G C-D

Jokainen joukkue pelaa kuutta vastustajaksi arvottua eri joukkuetta vastaan siten, etta
kumpanakin pelipaivana kaikilla on kolme ottelua. Ottelut pelataan kaksieraisin&. Toisen
pelipéivan jalkeen joukkueiden sijoitukset merkitaan K1, Kl2, KI3, Kl4 jne. Sarjan nelja
parhaiten sijoittunutta joukkuetta paasee finaaleihin la 24.4.

Alkusarjan voittaa eniten eravoittoja saavuttanut joukkue. Tasaerien tapauksessa sijoituksen
ratkaisee jarjestyksessa erapisteiden ero, niiden suhde ja keskindinen peli ja lopuksi arpa.

2. viikko: Otteluohjelma
Pelipaiva 2

Ma 19.4. klo 18 - 22 (3 kenttaa)

18:00 Cc-J A-G B-H

18:45 D-E J—K F-H

19:30 C-K A-B E-F

20:15 D-H A-J C-G

21:00 E-G B-F D-K

Nelja parasta joukkuetta (merkitaan: Ki1, Ki2, KI3, Kli4) finaaleihin LAUANTAINA 24.4.



PUMPULI

6 joukkuetta

Alkulohko
To 15.4. klo 18 - 22

A
C
E

SisuNaiset
PAPUA!
Lilliputit

Mo w

Myllerét
Kaapiot
IsoSet

1. viikko:

Alkusarjan otteluohjelma

Alkulohko To 15.4. klo 18 - 22 (2 kenttaa)

18:00
18:50
19:40
20:30
21:20

>0 o>
|
omgmm

Alkulohkossa pelataan yksinkertainen sarja kahden eran otteluina. Jokaisen joukkueen kaksi
alkulohkon viimeisté ottelua pelataan finaalipaivana TORSTAINA 22.4.

2. viikko:

FINAALIPAIVA Torstai 22.4.

Torstai 22.4. klo 18 - 22 (3 kenttaa)

Kentta 1

Kentta 2

PU1 — PU4
SlJ1.-2.

PU2 - PU3
SlJ 3. -4.

PU5 - PU6

Alkulohkon sijoitusten mukaan joukkueet merkitdan PU1, PU2, PU3, PU4, PUS5 ja PU6.
Nelja ensimmaista joukkuetta pelaavat valierét ja sitten loppuottelut kahden voittoeran
otteluina. PU5 ja PU6 pelaavat kahden voittoeran ottelun sijoista 5 ja 6.

Palkintojenjako heti finaalipelien jalkeen.

28. PEHMOLENTIS —turnaus 2011
26.3. - 9.4. 2011




TIMANTTI 4 joukkuetta

Alkulohko
Ti 13.4. klo 18 - 22

A Team Muotovalium

B Hienot Naiset

C Timmit Timanttimimmit

D Cirque de Corso

1. viikko: Alkusarjan otteluohjelma

Alkulohko Ti 13.4. klo 18 - 22

18:00 A-B
18:40 B-C
19:20 C-D
20:00 D-A
20:40 A-C
21:20 B-D

Alkulohkossa pelataan yksinkertainen sarja kahden eran otteluina. Finaalit pelataan ti 20.4.
Alkusarjan voittaa eniten eravoittoja saavuttanut joukkue. Tasaerien tapauksessa sijoituksen
ratkaisee jarjestyksessa erapisteiden ero, niiden suhde ja keskinainen peli.

2. viikko: FINAALIPAIVA Tiistai 20.4.

Tiistai 20.4. klo 18 - 22

Kello Kentta 1

18:00 TIM1 — TIM4
18:40 TIM2 — TIM3
19:20 TIM3 — TIM1
20:00 TIM2 — TIM4
20:40 TIM4 — TIM3
21:20 TIM1 = TIM2

Finaalit pelataan yksinkertaisena sarjana. Ottelut ovat kaksieraisia. Eniten eravoittoja
saavuttanut joukkue on sarjan voittaja. Tasaerien tapauksessa paremmuuden ratkaisee
jarjestyksessa ensin pisteiden ero, niiden suhde ja sitten keskindinen ottelu. Mikali nama
kaikki ovat tasan, ratkaisee alkusarjan keskindinen ottelu.

Palkintojenjako heti finaalipelien jalkeen.



